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热浪特性及地区特征决定死亡风险 

的预计影响在美国中西部却较高，在所有

东北部为最高。作者们认为出现这种情况

是因为南方人在生理和行为上都更适应极

端天气。就全国而言，热浪发生在炎热季

节的早期比发生在晚期对于死亡率的影

响更甚（早期死亡率增加5.04%；晚期为

2.65%）。如果热浪持续时间更长，温度

更高，它带来的影响也会更大。

随着全球气候变化的影响，在某些

地区热浪可能会更加频繁，更趋显著，

因此非常重要的是要了解哪些因素会使

一些地区更容易受到热浪影响，更容易

导致超额死亡。作者总结道，官员们应

根据当地热浪的死亡趋势制定地方应急

预案；在计划应对热浪的健康影响时，

不能以一概全。
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纽约皇后区的一名居民亲历2006年仲夏的

热浪。此次热浪最终导致非意外死亡上升

8%，其中包括40例中暑死亡。

热浪发生期间，气温高于正常值，

可能给人类带来致命的威胁，偶尔还会

出现死亡率翻番的情况。最近的研究显

示：热相关死亡风险受每次热浪的具体

特性影响，例如炎热程度、持续时间

以及发生的季节时段等等。在一项至今

以来美国最大规模的多城市热浪影响

研究中，研究人员更加广泛深入地探讨

了热浪和死亡风险的关系。[参见 EHP 

119(2):210-218；Anderson 和 Bell] 

作者识别出美国从1987年～2005年

发生在43个地区的热浪。热浪被定义为2

天或2天以上其温度超过了该地19年以来

炎热季节（5月～9月）温度的第95百分

位数。每次热浪的特征取决于炎热程度

（平均气温）、持续天数和热浪发生所

处的季节位置。

研究人员估计与非热浪天气相比，

热浪期间非意外死亡的日平均风险会增加

3.74%。尽管在美国南部热浪持续的时间

一般更长，而且更热，但热浪对于死亡率

响点。我认为问题是周围环境太吵闹，没法

听到车声，解决方式就是让环境安静下来。

如果到卡车也是电动的时候，街道就会比现

在安静许多。”

关于NHTSA对HEV碰撞事故的研究17， 

Blomberg想知道此类HEVs事故过多是否

是由于行人对此类静音汽车的新氛围缺乏

适应性。他指出可以选择投入更多的精力

改进环境，包括行人教育，汽车后视摄像

头以及更合理的停车场设计。

反噪音团体还建议开发发射应答器，

供盲人随身携带，在静音车辆出现时提醒

他们注意。“这值得研究，”美国机动车

工程师学会行人预报警示系统委员会主席

（Society of Automotive Engineers Vehicle 

Sound for Pedestrians Committee）Jay Joseph

表示，“盲人群体觉得，他们不应依靠某

个电池供电的设备来保证他们行道时的整

体安全，这种想法不无道理。我认为未来

此类应用技术还是有一定可能的，但是它

们需要经过改良，而且需要吸引那些感觉

自己身处危险的人群。”

即使过去只是序幕，不管怎样，任何

的附加音功能仍将维持现状多年。它们最

好能管用。
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